IQué es el Implante
subdeérmico!

Son pequenas capsulas o cilindros
delgados y flexibles que liberan una
hormona llamada progestageno que evita
el embarazo.

i(omo funciona este
método!

Este método bloquea la llegada de los
espermatozoides al 6vulo y también impide
la ovulacion evitando asi el embarazo.

L(omo se colocal

Elimplante se coloca debajo de la piel, en la
parte superior del brazo que menos utilices.
Dependiendo del tipo de implante, este

método proporciona proteccién
anticonceptiva de tres a cinco anos. Debe
ser puesto y retirado por personal de salud
entrenado.

« En cualquier momento que se compruebe
gue no existe embarazo. Por lo general se
hace en los dias de la menstruacion.

- Inmediatamente después de un parto o
aborto o durante la cesarea.

IA quiénes se
recomienda el
Implante!

Mujeres adultas o adolescentes que deseen
proteccion anticonceptiva con comodidad,
de larga duracion y alta efectividad.

I(uando no se
recomiendal

« Cuando hay sospecha de embarazo

- Cuando se tienen enfermedades agudas o
cronicas del higado, sangrados vaginales de
origen no conocido, problemas de la
circulaciéon de la sangre y del corazon,
cancer de mamas, entre otros

I(uales son los
beneficios de utilizar
este método!

- Tienen una alta eficacia, mayor que los
hormonales orales.

« Son de larga duracion, con un maximo de
3 a 5 anos, segun el tipo de implante,

« Su uso no depende del momento de la
relacién sexual.

- Una vez que se retira el implante puede
ocurrir embarazo.

« Son comodos y casi invisibles.

« No interfiere con la lactancia materna



ES IMPORTANTE TENER
PRESENTE QUE:

« S6lo puede ser colocado y retirado en la
unidad de salud.

« En algunos casos se puede presentar
irregularidades menstruales, dolor de
cabeza, aumento del peso corporal, dolory
tension en las mamas, los cuales pueden
disminuir o desaparecer durante los
primeros meses de uso.

« En algunas mujeres el implante puede ser
ligeramente visible.

« No protege de las Infecciones de
Transmision Sexual (ITS), incluido el Virus de
Inmunodeficiencia Humana (VIH).

. Tener informacion y acceso a los
Métodos Anticonceptivos es tu derecho.

- Los Métodos anticonceptivos te ayudan
a prevenir un embarazo en la
adolescencia y te permiten sequir
avanzando hacia el logro de tus metas.

. Busca mas informacion en los Servicios
de Salud Amigables para Adolescentes.
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